
PLI COACHING®-AUSBILDUNG 

BETRIEBLICHE/R MENTOR/IN 
MIT EIDG. FACHAUSWEIS

PRAXISORIENTIERTE 1 BIS 1 1/2-JÄHRIGE AUSBILDUNG
Inhalte der PLI Coaching®-Ausbildung mit Zertifi kat (6 Monate)

�Coaching-Grundhaltung

Psychosoziale Neuorientierung (analog NLP)

Kommunikation in Konfl iktsituationen

Weiterentwicklung der mentalen, emotionalen und 
praktischen Kompetenzen

Menschenkenntnis (unterschiedliche Wesensarten)

Resilienz, Selbstregulation, Autonomie

Lösungs- und ressourcenorientiertes Coaching

Systemisches Coaching

Burnoutprävention und -begleitung

Krisen- und Konfl iktmanagement, Psychospiele

Weitere Informationen und Kursdaten fi nden Sie unter
www.monika-meiler.com

Prüfungsvorbereitender Kurs zum/zur Betrieblichen Mentor/in mit eidg. Fachausweis (12 Monate)

Ein betrieblicher Mentor/in begleitet Einzelpersonen im betrieblichen Umfeld bei Lern-, Veränderungs- und 
Entwicklungsprozessen.

Inhalte

Faktoren der Macht

Führungsstile

Ziel- und Lösungsorientierung in der Begleitung

Lehrsupervisionen

Beziehungsformen in der Begleitung

Systemische Fragen

Ethik, Gender und Diversity

Wertehaltungen

Refl exionskreis

Selbstbild-Fremdbild

Kundentypologien

Werkzeuge/Methoden 

Prüfungsvorbereitung

Zusätzlich buchbare Seminare

Partner-/Beziehungscoaching 

Stressmanagement / Zeitmanagement

Sozialversicherungswesen / Case Management 

Change Management / Krisenmanagement



MONIKA MEILER
Rüfegasse 22 | CH – 7208 Malans

Tel: +41 79 423 07 07 
Mail: info@monika-meiler.com

www.monika-meiler.com

AUSBILDUNG PLI COACHING® MIT ZERTIFIKAT 
Ausbildung zum/zur Betrieblichen Mentor/in mit eidg. Fachausweis

Ausbildungsorte

Chur

St. Gallen

Olten

Ausbildungsgebühren

CHF 3´900.- PLI Coaching® - Ausbildung mit Zertifi kat

CHF 6´800.- Betrieblicher Mentor/in mit eidg. FA

In Zusammenarbeit mit: 

PLI, Praxis für Lösungs-Impulse AG, Langendorf

Krebs & Partner AG, Münsingen

Bei Ablegung der eidg. Berufsprüfung erhalten die Studierenden 50% 
der Ausbildungsgebühren vom Bund zurück. Das Verbandsdiplom 
dipl. Coach SCA (Swiss Coaching Association) wird bei Bestehen der 
Prüfung betrieblicher Mentor/-in FA zugleich verliehen.

Drei Durchführungen pro Standort im Jahr. Aktuelle Daten fi nden Sie auf 
der Homepage. Ausserplanmässige Durchführungen mit festen Gruppen 
nach Absprache. Kombination aus Online- und Präsenztraining möglich.

Weitere Informationen und Kursdaten fi nden Sie unter
www.monika-meiler.com


